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카카오와 BTF푸른나무재단이 함께 만드는
사이좋은 디지털•AI 세상



AI 기술의 안전한 활용, 디지털 포용 등 우리 사회가 마주한 과제에도 적극 대응하며

기술과 혁신이 창출할 수 있는 긍정적 영향력이 더 확장해 나갈 수 있도록 노력하겠습니다.

www.kakaocorp.com

카카오는 ‘사람을 이해하는 기술로 필요한 미래를 더 가깝게 만든다’라는
존재 이유를 바탕으로, 혁신적인 기술과 플랫폼을 통해 모두의 일상을
더 풍요롭게 만들어갑니다.

사회 문제 해결이 가속화되도록 임팩트 기술과 사람을 연결하고, 일상에서 모두가 안전하고 

현명한 디지털 삶을 누리도록 디지털 전환을 돕고, 카카오가 가진 플랫폼과 서비스를 통해 

소셜임팩트를 알리고 확산합니다.

www.kakaoimpact.org

카카오임팩트는 카카오의 공익재단으로, 우리 주변에 필요한 사회 문제 해결을 위해
기술과 사람, 플랫폼을 서로 연결하며 소셜임팩트가 확산되도록 노력합니다.

사이좋은 디지털 세상은
카카오, 카카오임팩트, BTF 푸른나무재단이 전국 초등학생*을 대상으로
2015년부터 추진해온 청소년 디지털 AI 시민성 교육입니다. 
*참여 학생 수 누적 28만 명 (2025년 기준)

Born Digital을 넘어 AI Native 세대인 우리 청소년들은 어떤 것을 배워야 할까요? 

사이좋은 디지털 세상은 디지털 세상에서 서로 사이좋게 지낼 수 있도록 

디지털 시민성을 가르쳐온 지난 10년을 지나, 

AI 시대에는 우리 청소년들이 AI 기술과도 사이좋게 지낼 수 있도록 필요한 역량을 가르칩니다.

스스로 정보를 지키고, 진실을 판단하고, 타인을 존중하며,

AI와 함께 살아가는 세상에서 주도적으로 자신의 길을 만들어가는 아이들.

우리는 그 가능성의 씨앗을 함께 심습니다.

홈페이지 바로가기

사이좋은 디지털 세상과 함께하는 곳을 소개합니다!

사이좋은 디지털 세상에
온 걸 환영해!

나는 사이좋은 디지털 세상을 소개할 춘식이야.

BTF푸른나무재단은 학교폭력의 심각성을 시민사회에 알리고 학교폭력 예방과 치료를 위한 활동을 목적으로 

설립된 비영리공익법인(NGO)으로, 사회적 약자와 고통받는 아이들의 인권을 위해 노력하고 있습니다.

| 미션 | 청소년이 희망을 꿈꾸는 행복하고 평화로운 세상 만들기

BTF푸른나무재단 홈페이지

전국 학교(사이버)폭력 상담전화

ARS후원(1통 3천원)

www.btf.or.kr

1588-9128 (구원의팔)

060-700-1479 (천사친구)
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사이좋은 디지털 세상의
다른 나라로도 여행을 떠나보아요!

49

디지털 세상 여행
1) 첫 번째 미션, 다리를 연결해주세요!
2) 두 번째 미션, 사디세 AI를 도와주세요!
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6 사이좋은 디지털 세상

사이좋은 디지털 세상으로 떠나는
여행으로 여러분을 초대합니다!

대한민국

사이좋은
디지털 세상



디지털 세상에는
다양한 나라들이 존재하고,

사디세 연구소는 각 나라들이
사이좋게 지낼 수 있도록

관리하고 있어요!

7청소년 디지털·AI 시민성 교육 : 사이버폭력 워크북

사이좋은 디지털 세상은
스마트폰, 컴퓨터, AI 등
디지털 기술이 발달한 세상이에요



소용돌이가 치면서
사디세 AI의 부품이

디지털 세상의 다른 나라로
넘어가버렸는데요…! 

8 사이좋은 디지털 세상

그런데 디지털 세상에서 다른 사람을 비난하고 
가짜정보를 퍼트리는 등 나쁜 마음들이 모여
소용돌이를 만들었어요!
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가이드, 사디세 프렌즈와 함께
‘세이프넷시티’로 가서

사디세 AI의 부품을 찾아야 해요!



System Loading...

10%

10 사이좋은 디지털 세상

미션을 해결하고 사디세 AI가
다시 작동할 수 있도록 도와주세요!
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그럼 사디세 프렌즈와 함께
세이프넷시티로 여행을 떠나볼까요?



12 사이좋은 디지털 세상

세이프넷시티로 여행을 떠나요!

세이프넷시티로 가려면 디지털 게이트를 열어야한다고 해요.
힌트를 보고 디지털 게이트의 비밀번호를 찾아볼까요?

여행자들은 디지털 게이트를 통해서만
세이프넷시티로 갈 수 있어!

힌트를 보고 비밀번호를 직접 찾아야해.
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ﾡ ￌ ﾷ

ﾡ ￂ ﾱ

ﾸ ￆ ﾷ

힌트
내 기분을 알고, 다른 사람의 입장에서 느끼고 생각하는 것

초성 ,ㄱ ㅈ ㄱ ㄱ

비밀번호를 누르면 어떤 단어들이 완성된다고 해요!

어떤 단어들이 완성되는지 적어보아요!



14 사이좋은 디지털 세상

위 감정들 모두 우리에게는 소중한 감정이야
내 감정을 잘 알고,

올바르게 표현하는 것이 중요해!

우리 마음 속에는
다양한 이름을 가진 감정이 있어요

기분이 좋을 때는,

기분이 좋지 않을 때는,
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다른 사람의 입장에서
느끼고 생각하는 것을 말해요

‘나한테도 만약에 저런 일이 생긴다면’
‘내가 만약 저 사람이라면’
하고 생각해보는 거예요

어떻게 하면 디지털 세상 속에서도
공감을 할 수 있을까요?

그렇다면 공감은 뭘까?

이렇게 공감할 수 있어요!

ㅅ ㄱ① 친구의 기분과 감정을 해요

ㅎ ㄷ② ‘나라면?’ 질문하고 해요
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디지털 세상 여행, 첫 번째
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디지털 세상 여행, 첫 번째
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세이프넷시티는 사람들이 디지털 세상에서 
서로를 배려하고 존중하며 살아가는
빛과 웃음이 가득한 나라야!

사람들이 서로 응원하고 용기를 줄수록
광장으로 이어진 다리가 더 밝게 빛났지!

세이프넷시티를 소개합니다
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세이프넷시티를 도와주세요

그런데 갑자기 사람들이 온라인에서
서로 비난하고 괴롭히기 시작하면서
검은 안개가 생기기 시작했고
광장으로 가는 다리가 무너져버렸어!

다리를 연결해서 광장 안으로
들어갈 수 있도록 친구들이 도와줘!
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미션을 시작하기 전, 알고가요!

사이버폭력이란?
디지털 세상에서 이루어지며

일회적 혹은 반복적으로 발생하는 횟수와 상관없이

상대가 기분 나쁘게 느끼는 모든 행동

사이버폭력의 종류

〈사이버 스토킹〉

37
OOO님이
사진을 보냈습니다.

19
△△님이
영상을 보냈습니다.

43
□□□님이
메세지를 보냈습니다. 〈개인정보유출〉

 

〈사이버 따돌림〉

〈사이버 언어폭력〉 〈사이버 명예훼손〉 〈사이버 성폭력〉
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사이버폭력 특징

폭력은 돌고 돌아요

폭력은 돌고 돌아요

폭력은 돌고 돌아요

사이버폭력
가해자

사이버폭력
피해자

1

방관은 폭력이 사라지지 않고, 더 늘어나도록 만들어요

2



22 사이좋은 디지털 세상

미션을 시작하기 전, 알고가요!

사이버폭력 대처방법

대처방법 1 사이버폭력을 당했을 때, 똑같은 방법으로 따라하지 않으며,
‘하지마!’라고 분명하게 말해요.

대처방법 2 사이버폭력을 당하거나 본 경우에는 모른 척 하지 않고,
주변 어른에게 도움을 요청해요.

대처방법 3 사이버폭력을 당하는 것은 나의 잘못이 아니라는 것을 기억해요.

대처방법 4 비난이나 욕설이 담긴 메시지를 받은 경우, 거부 의사를 표현해요.

대처방법 5 사이버폭력을 당한 경우, 싫다는 표현을 한 내용도 함께 캡쳐해서 저장해요.

사이버폭력 예방수칙

예방수칙 1 사이버 공간에서도 다른 사람을 존중하고 배려해요.

예방수칙 2 사이버 공간에서도 아름답고 바른 언어를 사용해요.

예방수칙 3 사이버 공간에서도 확실하지 않은 정보나 글을 함부로 주고 받지 않아요.

예방수칙 4 사이버 공간에서 만난 사람에게 나의 정보를 알려주지 않아요.

예방수칙 5 사이버 공간에서 내가 장난으로 한 말이나 행동이 친구에게 상처를 줄 수 
있다는 점을 생각해요.
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미션을 시작해요!

사이버폭력 상황을 해결하고
다리를 연결해

광장으로 갈 수 있게 도와주세요!

미션이 도착했습니다!

MISSION!

다리를
연결해주세요!


